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Ausgebildete Ubungsleiter und Kampfrichter stehen bereit BOdensee e. V

Sportabzeichentraining beginnt

Friedrichshafen — Fir die einen ist es wichtig, jedes Jahr das Sportabzeichen zu absolvieren
und den ,Fitness-Orden” zu bekommen. Bei den anderen steht die Bewegung mit
Gleichgesinnten im Vordergrund. Im Sportkreis Bodensee gibt es regelmafiig die
Mdoglichkeit, fir das Deutsche Sportabzeichen zu trainieren und die Leistung messen zu
lassen.

Auch in diesem Jahr stehen wieder viele ausgebildete Ubungsleiter und Kampfrichter im
Stadion, im Schwimmbad, an der Nordic-Walking- und an der Fahrradstrecke bereit, um die
Freizeitsportlerinnen und Sportler zu betreuen. Am Dienstag, 30. Juni, beginnt in
Kooperation mit der VfB-Leichtathletikabteilung das Leichtathletiktraining im Zeppelinstadion.
Wahrend am 30. Juni ab 18 Uhr ganz im Zeichen des Trainings steht, werden am 7., 21. und
28. Juli die Prifungen abgenommen. Das Training beginnt jeweils um 17 Uhr, die Abnahmen
um 18 Uhr. Nach den Sommerferien geht’'s am 15., 22. und 29. September weiter. Letzter
Termin ist Dienstag, 6. Oktober, ab 17 Uhr (nur Abnahmen).

Der Nachweis der Schwimmfertigkeit kann am Mittwoch, 8. Juli, und Mittwoch, 9. September,
um 18 Uhr im See- und Freibad Fischbach erbracht werden.

Die Radfahrprifungen werden in Eriskirch-Dillmannshof (Treffpunkt Gasthaus ,Vier
Jahreszeiten*) abgenommen. Am Mittwoch, 15. Juli, erfolgt der Start um 19 Uhr, am 16. und
30. September, jeweils um 17.30 Uhr. Die Abnahmen im Radsprint (200 Meter) beginnen
etwa 50 Minuten spater. Teilnahme ist nur mit Schutzhelm erlaubt!

Fur die Abnahmen in der Disziplin Nordic Walking treffen sich die Sportler am Mittwoch, 16.
September, um 18 Uhr im Seewald am ehemaligen Gaskessel. Wer bis dahin trainieren
mochte, kann sich dem Nordic-Walking-Lauftreff anschliel3en, der sich jeden Mittwoch um
18.30 Uhr trifft.

Furs Geréatturnen erfolgen die Abnahmen flirs Sportabzeichen am Freitag, 9. Oktober, ab
18.15 Uhr in der VfB-Sporthalle am Stadion.

Darlber hinaus bieten viele Sportvereine im Bodenseekreis Trainings- und Prifungstermine

fur das Sportabzeichen an.

Mehr Uber das Deutsche Sportabzeichen erfahrt man im Internet unter www.deutsches-
sportabzeichen.de oder unter www.sportkreis-bodensee.de



